
TERRA

ACQUA

SABATO 09

9:30
PILATES

10:30
FITBALL

13:00
INDOOR CYCLING

16:00
DYNAMIC PILATES

17:00
INDOOR CYCLING

15:00
GAG

9:15
GYM WATER TREK

12:30
GYM WATER

15:00
GYM WATER CIRCUIT

SABATO 09

10:00 
OXTR

11:00
X CARDIO

13:00
X KOMBAT

17:30
X STRENGHT

16:00
OXTR

OPEN DAY 
SABATO 09 NOVEMBRE

VIA PORPORA 39/17, TORINO

VIVI L’ESPERIENZA OMNIAFIT E 
PROVA TUTTI I NOSTRI SERVIZI!

PISCINA

AREA
BENESSERE

SALA PESI

CORSI
DI GRUPPO

L’ACCESSO AI CORSI È GRATUITO,
CON PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

Omniafit Porpora
011 2420231

CHIAMA
ORA!

Presso la sede Porpora potrai provare anche OXTR,
l’innovativo metodo di allenamento
nato dall’esperienza Omniafit

WWW.OXTR.IT


